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 Ai Sigg. Dirigenti Scolastici 

degli Istituti Comprensivi e Omnicomprensivi della Regione  

E, p.c. Ai Sigg. Dirigenti  

degli Ambiti Territoriali della Regione  

Ai Docenti Referenti di Educazione Fisica  

degli Ambiti Territoriali della Regione  

Ai Presidenti dei Comitati Regionali FIP, FIPAV, FIDAL e FISO 

 

Oggetto:  “Una Regione in Movimento con il Teorema del Benessere”. 

    Educazione Fisica per la Scuola Primaria – Anno Scolastico 2023/2024. 

  

Il Ministero dell’Istruzione e del Merito e Sport e Salute hanno riproposto per il corrente anno 

scolastico il progetto nazionale per la Scuola Primaria “Scuola Attiva Kids”, da realizzare in 

collaborazione con le Federazioni Sportive Nazionali (FSN).  

Ciò premesso, nell’ambito del progetto indicato in oggetto, questo ufficio intende realizzare, 

d’intesa con i Presidenti dei Comitati Regionali FIGI, FISO, FIDAL, FIPAV e FIP, le attività 

sottoindicate a favore degli alunni delle classi prime, seconde, terze, quarte e quinte della Scuola 

Primaria: 

 

COMITATO REGIONALE  ATTIVITA’  CLASSE  

 

FIGI - Ginnastica 

 

FISO - Orienteering  

GiocoGinnastica 

 

GicOrienteering  

1^ e  2^ 

 

3^ 

   

FIDAL - Atletica Leggera  GiocAtletica  3^ e 4^ 

 

FIPAV - Pallavolo  

 

FIP – Basket 

GiocoVolley S 3  

 

GiocoBasket 3x3 

5^ 

 

5^ 

 

 

Obiettivo primario è avviare gli alunni all’Educazione motoria e sportiva scolastica per 

realizzare un percorso nel quale le attività extracurricolari siano strettamente legate alle attività 

curricolari.  

Per quanto sopra e tenuto conto che il progetto “Scuola Attiva Kids” prevede che la Scuola, in 

fase di iscrizione, scelga due Federazioni sportive tra quelle aderenti al progetto, si chiede alle SS.LL. 
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di voler considerare anche le attività promosse da questo ufficio in collaborazione con la FIGI nelle 

seconde classi, e FIDAL o FISO nelle terze classi, per condividere in ambito regionale un progetto 

comune tra Scuola e Federazioni sportive. 

A tal fine, si trasmette, in allegato, il modello di adesione per l’anno scolastico 2023/2024 che 

le SS.LL. dovranno cortesemente restituire debitamente compilato in maniera chiara e leggibile, entro 

e non oltre il 15 Novembre 2023, agli indirizzi di posta elettronica indicati nella tabella sottostante: 

 

AMBITO TERRITORIALE  E-mail  

Catanzaro  ufficioeducazionefisica.cz@istruzione.it 

Cosenza  educazionefisica.cs@istruzione.it  

Crotone  ufficio@educazionefisicakr.it  

Reggio Calabria  usprc-educazionefisica@istruzione.it  

Vibo Valentia  laura.manno1@posta.istruzione.it 

 

I docenti referenti degli Ambiti Territoriali, che leggono per conoscenza, ultimate le operazioni 

di raccolta delle adesioni, provvederanno a compilare ed inviare allo scrivente entro e non oltre 20 

Novembre 2023, gli elenchi appositamente predisposti per l’adesione delle Istituzioni scolastiche del 

territorio di competenza.  

Infine, si precisa che le attività di cui sopra dovranno essere deliberate dagli Organi Collegiali 

ed inserite nel PTOF della scuola.  

La presente viene inoltrata per conoscenza ai Presidenti dei Comitati Regionali delle Federazioni 

Sportive coinvolte, che verranno invitate successivamente ad un incontro finalizzato a definire quanto 

di seguito indicato:  

• modalità attuative delle attività a livello d’Istituto e Provinciale;  

• Incontri in-formativi rivolti ai docenti delle scuole aderenti alle attività;  

• Incontri organizzativi per la manifestazione territoriale 

Nel ringraziare per la consueta collaborazione, si porgono cordiali saluti.  

 

 

Il Coordinatore Regionale  

       Santino Mariano 

 

         Il Direttore Generale 

             Antonella Iunti 
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